
 

 

 

 
 

Lizenzkurse 

Die Lizenzkurse zur Erlangung der Qualifikation "Stammer Kinetics Professional© 
Bewegungstherapie", sind praxisorientiert.  
 
Gearbeitet wird in gemischten Gruppen von Manualtherapeuten und Ausbildern, welche an 
jeweils einem Pferd (= „echter“ Patient), unter der Supervision von Stefan Stammer.  
 
An jedem Pferd wird eine zielgerichtete Anamnese und eine manualtherapeutische und 
funktionale Bewegungsanalyse anhand eines festgelegten Befundbogens durchgeführt.  
 
Im Anschluss daran, werden die individuell notwendigen mobilisierenden und 
stabilisierenden Techniken sowohl im Bereich der manuellen Therapie, als auch in der 
Bewegungstherapie geplant, durchgeführt, überprüft und nachbesprochen.  
 
Der Pferdebesitzer wird in die unterschiedlichen Untersuchungs- und Behandlungsgänge 
soweit als möglich einbezogen. 

Pro Tag wird in dieser Art und Weise jeweils ein Pferd pro Kleingruppe behandelt. Beginn ist 
jeweils 9:00 Uhr und Kursende ist 17:00 Uhr. 

Kursorte, Termine und Kosten entnehmen Sie bitte der homepage. 


